C’est avec plaisir que j’ai accepté la présidence d’honneur
de la premiéere édition de La Marche a suivre: pour vivre
autrement sa vie! une activité grand public, organisée au
profit de la Fondation du Centre de réadaptation Ubald-
Villeneuve.

Ma réponse a été spontanée: oui, je souhaitais m’impliquer
au sein de cette grande équipe qui m’avait fort impres-
sionné lors de ma premiére visite au Centre de réadapta-
tion Ubald-Villeneuve. Le dynamisme, I’enthousiasme et la
générosité du personnel envers les personnes souffrant de
dépendance sont saisissants, et ce, malgré I'ampleur du
travail a accomplir. QUELLE ORGANISATION ADMIRABLE !

Joignez-vous donc a moi, le dimanche 21 octobre prochain
et marchons ensemble afin de soutenir cette cause impor-
tante. Et croyez-moi, les plus hauts sommets s’atteignent
un pas a la fois...

Mario Dutil Un camp de base type, utilisé par les escaladeurs
alpiniste lors de leurs ascensions, sera installé sur le site

de La Marche a suivre (terrains du Centre de
réadaptation Ubald-Villeneuve). Monsieur Dutil,
alpiniste chevronné, sera présent pour répon-
dre aux questions et offrir des informations aux
personnes intéressées.

www.mariodutil.com

Deux facons de s’impliquer
a La Marche a suivre:

1- Soyez marcheur

e Enregistrez-vous directement sur le site
www.fondationcruv.qc.ca/marche

e Amassez des dons pour la cause

e Participez a La Marche a suivre
le 21 octobre 2007

2- Faites un don

e Par téléphone au 418 663-5008, poste 4957

e Par Internet au www.fondationcruv.qc.ca/marche

e Par la poste en envoyant un chéque au nom de:
Fondation CRUV/Marche

Informations:

418 663-5008, poste 4957
www.fondationcruv.qgc.ca/marche

Le Centre de réadaptation
Ubald-Villeneuve

Le Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve est un
établissement du réseau public de la santé et des
services sociaux qui a pour mission d’offrir des
services spécialisés d’adaptation, de réadaptation et
de réinsertion sociale a des personnes aux prises avec
des problemes d’alcoolisme, de toxicomanie ou de
jeu excessif. Des services d’aide a I'entourage de ces
personnes sont également disponibles.

www.cruv.qgc.ca

La Fondation du Centre de
réadaptation Ubald-Villeneuve

La Fondation du Centre de réadaptation Ubald-
Villeneuve est un organisme a but non lucratif dont le
réle est de soutenir financierement les projets a car-
actere clinique et de recherche en dépendance. La
Fondation accorde une attention prioritaire aux jeunes
parents, aux femmes et a leurs enfants.

www.fondationcruv.qc.ca

Le Club Kiwanis Québec

Le Club Kiwanis Québec est un organisme sans but
lucratif, filiale d’'une organisation mondiale, regroupant
des hommes et des femmes du Québec métro-
politain qui offrent bénévolement leurs services afin de
répondre aux besoins unigues de leurs communautés,
et particulierement ceux des enfants du monde parce
qu’ils représentent I’avenir.

www.kiwanisquebec.org

Le saviez-vous ?

Les conséquences de l'abus d’alcool et des autres
drogues sont multiples: absentéisme et perte de
productivité au travail, accidents de la route, violence et
drames familiaux, délinquance, décrochage scolaire, etc.

Selon le Bilan des directeurs de la protection de la
jeunesse en 2005-2006, 45% des enfants signalés au
Québec proviennent de familles ou I'un des parents
présente des problémes de toxicomanie.

En 2006, 5,2% de la population de 15 ans et plus
présente un diagnostic d’abus ou de dépendance aux
substances psychoactives. Toutefois, seulement 10%
de ces personnes sont traitées au cours d’une année
au Québec.

Fondation
du Centre de readaptation
Ubald-Villeneuve .\

en collaboration avec




La Marche a suivre:

pour vivre autrement sa vie!

Pas a pas, recueillons des fonds
pour vaincre les dépendances

La Marche a suivre de la Fondation du Centre de réadaptation
Ubald-Villeneuve et du Club Kiwanis Québec, est I'occasion
de se mobiliser et d’accompagner un parent, un proche ou un
ami et d’étre solidaire avec les personnes aux prises avec des
problémes d’alcoolisme, de toxicomanie ou de jeu excessif.

Marchez avec nous le 21 octobre 2007 et soutenons ensem-
ble les personnes souffrant de dépendance. Cette collecte de
fonds permettra de sensibiliser la population, les personnes
atteintes et leur entourage aux moyens disponibles pour
vaincre la dépendance aux substances psychoactives et au jeu
excessif et surtout de rendre les services offerts encore plus
accessibles et nombreux.

Joignez-vous a nous pour une marche de 5 km qui traverse
le domaine de Maizerets et qui aura pour point de départ et
d’arrivée, le Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve.

Départ de la marche:

Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve
2525, chemin de la Canardiere, Québec
(prés du terminus Beauport et

du Centre hospitalier Robert-Giffard)

Accueil:
21 octobre 2007, 12 h 30
Stationnement gratuit

Dimanche 21 octobre 2007

(beau temps, mauvais temps)

Informations: 418 663'5008 poste 4957

Déroulement

12h 30
Accueil et inscriptions

Remise du matériel aux marcheurs

13h 15
Mot de bienvenue

13 h 30
Echauffement

13 h 45
Départ de la marche
Invités d’honneur et participants

14h 45
Animation et surprises au
Camp de base

15h 30
Arrivée des derniers participants

15h 45

Tirage des prix de présence et des

bourses Kiwanis Québec

16 h 00

Dévoilement des sommes amassées

Fin de I'activité

e m’implique!
1Je marche

[ 1Je fais un don de:

No
Adres‘s}a
Ville,

Province

Code postal
Téléphone

Courriel

[ 110 $ Ainé et étudiant
[ 115 $ Adulte
[ 130 $ Famille (2 adultes et 2 enfants)

Un regu pour usage fiscal sera émis pour les dons de 25$ et plus.

Montant total versé $

[ 1Chéque ou mandat (a I'ordre de la Fondation CRUV/Marche)
[ 1Argent comptant

[ 1Visa [ 1Master Card

Numéro

Date d’expiration

Signature

IMPORTANT: En m’inscrivant a La Marche a suivre: pour vivre autrement sa
vie!, jautorise I'utilisation de mon nom et de toute photo ou vidéo prise a cet
événement. Je confirme également que les renseignements fournis sont exacts.
Je reconnais en tout temps durant La Marche a suivre que ma sécurité reléve de
ma responsabilité. Je suis pleinement conscient des risques que je prends en
participant a La Marche a suivre et j'en assume I'entiére responsabilité. Par la
présente, je dégage la Fondation du Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve et le
Club Kiwanis Québec de toute responsabilité et de toute action Iégale possible.

Fondation du Centre de réadaptation Ubald-Villeneuve
2525, chemin de la Canardiére, Québec (Québec) G1J 2G3

Tél.: 418 663-5008, poste 4957 Téléc.: 418 687-3585
www.fondationcruv.qc.ca

N° d’enregistrement : 88885 6465 RR0001



